
Vanda Tomášková
Mgr. Bc.

tomaskovava@fnplzen.cz 777346481 Bylinková 450/33, 301 00 Plzeň

Profil
Jsem všeobecná sestra s délkou klinické praxe 27 let v intenzivní péči. 
Dále se aktivně podílím na vzdělávání nelékařských a lékařských 
zdravotnických pracovníků nejen v rámci své domovské organizace, 
ale i mimo ni. Aktivně přednáším na tuzemských i zahraničních 
kongresech. V posledních letech se zajímám o problematiku 
zdravotně sociálního pomezí.

Vzdělání
Všeobecná sestra zář 1993 - čvn 1997
SZŠ, Chomutov

Pomaturitní specializační studium v 
oboru intenzívní medicína

zář 2000 - úno 2002

Institut pro další vzdělávání pracovníků ve zdravotnictví v Brně, Plzeň

Všeobecné ošetřovatelství říj 2008 - čvn 2011
FZS - ZČU, Plzeň
získán titul Bc.

Řízení a supervize v sociálních a 
zdravotnických organizacích

říj 2018 - čvn 2024

FHS - UK, Praha
získán titul Mgr.

Praxe 
Všeobecná sestra čvc 1997 - dub 2023
KARIM FN Plzeň, Plzeň
od r. 2000 do r. 2023 v pozici vedoucí sestry směny

Lektor PSS ARIP ve studním modulu pro 
intenzivní péči

zář 2008 - Aktuální

FN Plzeň, Plzeň

Interní auditor kvality zář 2021 - Aktuální
FN Plzeň, Plzeň

Vedoucí odborné skupiny pro sledování 
dekubitů

čvn 2021 - Aktuální

FN Plzeň, Plzeň

Klinická sestra dub 2023 - Aktuální
FN Plzeň, Plzeň

Dovednosti
Řidičský průkaz skupiny B.

Práce s s běžnými 
kancelářskými aplikacemi.

Jazyky
Anglický jazyk úroveň B2.

Německý jazyk úroveň A2.

Koníčky
Cestování, fotografie, sport, 
historie

Kvality
Komunikativnost, 
pracovitost, touha učit se 
nové věci, smysl pro 
týmovou práci.
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Certifikáty
Certifikovaný kurz Specifická 
ošetřovatelská péče o rány a defekty

led 2014

Mentor klinické praxe ošetřovatelství a 
porodní asistence

led 2024


