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_ SOUCASNE KROKY K PROFESI
VSEOBECNE SESTRY A PRAKTICKE SESTRY .

Ze strany MZ, jinych tretich stran

 Posilovat postaveni praktickych sester v systému zdravotni péCe — nahrazovani VS
.Praktické sestry staci‘

Zvysovat kompetence praktickych sester ve vysoce rizikovych vykonech

Priprava zakona o komore sester s dobrovolnym Clenstvim

Priprava strukturalnich zmen a zapojovani sester, napr. urgentni prijem

Posilovani kompetenci VS v nékterych ginnostech — navrh CAS, nékterych odbornych
lekarskych spolecCnosti, vedeni nekterych nemocnic

Otevreni personalni vyhlasky MZ €. 99/2012



) SOUCASNE KROKY K PROFESI
VSEOBECNE SESTRY A PRAKTICKE SESTRY II.

Ze strany profesniho stavu

* Velka roztristenost az ,boj proti sobé navenek®:

* na smerovani profese, jeji postaveni v systemu zdravotnich sluzeb,
vznik komory, dalsi vzdelavani (zruSeni registrace) atd.

» Tlak se strany hlavnich sester nemocnic na predani kompetenci na rizikove
vykony praktickym sestram

« Jakou vahu ma profesni organizace mezi sestrami? Duvody?
» Chteji sestry jednotné zastani jako jiné profese?

« Kroky zpet - rok 2016



CO JE BEZPECNA A KVALITNI PECE?

Tradicni metody urcovani pocCtu osetrovatelskeho personalu na stanici:
» Pocet luzek
« Ekonomika

» Pozadavky personalni vyhlasky

 Jaky je bezpecny ,skill mix“ vSeobecnych sester a praktickych sester?



EVROPSKA STUDIE — MIX PERSONALU 1.

(RN4CAST, 2014) Nurse staffing and education and hospital mortality
In nine European countries: a retrospective observational study

« 422 730 pacientu ve véku nad 50 let, ktefi podstoupili béZzné operace
ve 300 nemocnicich v 9 evropskych zemich.

 Cil: odhad umrti pacientu v nemocnici do 30 dnu od hospitalizace
u chirurgickych pacientu

- Belgie, VB, Finsko, Irsko, Nizozemi, Norsko, Spanélsko, Svédsko, Svycarsko.



EVROPSKA STUDIE — MIX PERSONALU II.

 Nemocnice, kde ma Bc. stupen vzdéelani 60% sester a na 1 sestru pripada

v v s

bakalarek polovicni a na jednu sestru pfipada 8 pacientu

« Da se vycislit, ze zvySeni podilu bakalarek v kolektivu o 10% snizuje
umrtnost o 7%



DALSI STUDIE - EVROPSKE ZEME I.

« Bakalarsky Ci magistersky stupen vzdelani je spojen s nizSim umrtim
pacientim na akutnich luzkach a JIP, vyskytem nezZadoucich udalosti jako jsou
pady, infekce

* V. nemocnicich s vysokym pocCtem sester bakalarek byl vyskyt infekci
mocovych cest, pneumonie, krvaceni, Sokovych stavl, padu a padu se
zranenim, chyb v medikaci nizsi nez v nemocnicich s nizkym pocCtem sester
bakalarek (registrovanych sester).

 Polsko, VB, Irsko, Belgie, Dansko, Finsko, Némecko.... a dale USA



DALSI STUDIE — EVROPSKE ZEME II.

 Nizky pocet zdravotnickych asistentl (ZA) byl spojen s vySSi umrtnosti stejné tak
vysSi pocet ZA byl spojen s vyssi umrtnosti . Vysledky studie nepodporuji politiky
s navrhem nahradit VS zdravotnickymi asistenty.

* Do zdravotnictvi jde cca 500 miliard KC.
* VZP: Uz budeme platit jen za vyléceni.

- Je vyuzit potencial sester po odborné a ekonomické strance?



PERSONALNI VYHLASKA - UHLY POHLEDU

» Z Cisté ekonomického hlediska bez hodnoceni dopadu na kvalitni, bezpecnou

e Uspora na osetrovatelském personalu — postavime odd. na Praktickych sestrach,
oSetrovatelkach a sanitarich (chirurgie — 1,0 uvazku a 8,5 uvazku VS/PS

- Zakladni ramec nepodkrocCitelného minima. Cilem je kvalitni, bezpecCna a
nakladove efektivni péce:

 Jak si predstavujeme kvalitni a bezpecnou péci na méfitelnych parametrech?

Vyhovuje personalni vyhlaska postavena na prostem poctu sester?



ZALEZI NA PERSONALU?

* Financni krize Casto vedou k rozpoCtovym omezenim, obvykle na ukor
oSetrovatelskych sluzeb.

Studie, projekty: optimalni mix RN 80-85% : ZA 10-15%

Vyhl. 99/2012 pomer: VS/PS pro chir. obory 80/20 - 6,8 VS/1,7 PS

* Personalni vyhlaska - v jaké podobe ma byt?



ZAVER
« Personalni obsazeni sester ovliviiuje bezpecnost pacientu.
« Spatny skill mix ma vliv na bezpe&nou pééi a naklady na 1é&bu
 Jak prosazovat bezpecnou a kvalitni peci sestrami? Kym? Na jaké urovni?
« Okamzita diskuse na urovni profesniho stavu

« Stanoveni jasnych cilu

* VV\ybudovani silné profesni organizace/komory

 Dosahnout sjednoceni v klicovych otazkach smérovani profese a jejiho
postaveni v systému péce (garance kvalitni a bezpecné péce)



