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Osetrovatelskou péci vykonavaji vSseobecné sestry:

* s predepsanym vzdélanim, které splnuiji:

kvalifikacni pozadavky,
- odbornou zpusobilost podle zdkona ¢. 96/2004 Sb., o nelékarskych zZP

- pro vykon povolani sestry,
- pro vykon specializovanych pracovnich ¢innosti a

- certifikovanych pracovnich ¢innosti (napt hojeni ran, diabetologie aj.),

trestni bezihonnost,

 zdravotni zpUsobilost.

Vykon profese smi byt vykonavan pouze osobou, ktera odpovida pfisnym kritériim, jez jsou zakotveny v zakonnych a podzakonnych normach.
Odborné kompetence VS jsou stanoveny zakonem ¢. 96/2004 Sb., o podminkdch ziskavani a uzndvani zpusobilosti k vykonu NZP, ve znéni
pozdéjsich predpist a vyhlaskou ¢. 55/2011 Sb., o ¢innostech ZP a JOP, ve znéni pozdéjsich predpisa.
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SVVS i Univerzita Tomase Bati ve Zliné

e KOORDINATOR ZDRAVOTNICKE  nedostatek
PRAXE PRACOVISTE personalu, ¢asu....

V RAMCI SP VO
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SPOLEK VYSOKOSKOLSKY PRAXE a LEGISLATIVA

VZDELANYCH SESTER

* S. plni praxi na pracovistich vybranych dle stud. planti a vyhl. €. 55/2011 Sb.
* Probiha ve smluvnich pracovistich FHS UTB ve Zliné.
* VVybaveni pracovist odpovida platnym legislativnim pozadavkim.

e Zdzemiv KNTB — U14: zdzemi pro praktickou vyuku os. predmétu, uzky kontakt s klinickou
praxi, prostory na previékani a odpocinek v centralni satné.

* Mentor odborné praxe splnuje kvalifikacni a odborné pozadavky.

 Metody evaluace jsou v souladu s platnymi predpisy a pedagogickymi dokumenty,

viz logbook.
1 h oS. praxe/ tj. 60 min., v podminkach poskyt. zdrav. sluzeb. Vyucovaci hodina je 50 min.
Standard. doba studia: nejméné 3 roky a 4 600 h. teoretické vyuky a PV, z toho je doba PV nejméné 2 300 h. a nejvyse 3 000 h.

Za P\/*se povazuje ta ¢ast vyuky, kterd probiha ve ZZ, ve vlastnim socidlnim prostiedi P/K a v zafizenich socidlnich sluZeb
poskytujicich zdravotni péci. Délka, Uroven a kvalita PV v KFS nesmi byt nizsi. MUze byt zkracena pouze o dobu doloZzeného PV.
Praha, 19. 04. 2024




KVANTITA PRAXE V RAMCI SP VO

Y

PREHLEDOVA TABULKA KLINICKE PRAXE

Forma studia Odborna blokova | Individualni Reflexe Klinické Celkem

praxe 1-6 praxe 1-2 odborné praxe osetrovatelstvi®
Prezenéni 1640 hodin 560 hodin 110 hodin 80 2 310 hodin + 80%*
Kombinovana 1640 hodin 560 hodin 110 hodin 80 2 310 hodin + 80%*
CELKEM pro 2 200 110 2 310 hodin + 80*
PS/1KS

* Klinické osetfovatelstvi/ cvi¢eni (navic k pozadované klinické praxi) — jde o nacvik oSetrovatelskych postupt
realizovanych u lizka pacienta. Jde o povinné volitelny predmét (bude zapoc¢itano v pripadé vybéru této discipliny).

V ramci povinné volitelného predmeétu Klinické osetfovatelstvi, mohou studenti v rozsahu 80 hodin vyuzit moznosti
nacviku osetrovatelskych postupt realizovanych primo u luzka pacienta, pod vedenim akademického pracovnika UZV

(nejsou zapocitany do celkovych hodin klinické praxe).

Odborna klinicka praxe tvoti 50 % vyuky — 50 tydnd.
S. strida jednotliva klinicka pracovisté dle rozpisu a planu praktické vyuky.

Blok praxe na jednom pracovisti trva minimalné 1 tyden.

Formou pfimé a nepfimé péce o P/K.

Praha, 19. 04. 2024
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- Univerzita Tomase Bati ve Zliné
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SPOLEK VY SOKOSKOLSKY
WEZDHELANYCH SESTER

Generace snéhovych vliocek (Z,Y) - jiné
hodnoty

Charakterové vlastnosti, empatie, krehkost,
labilita, sebestrednost, presvedceni o své
vyjimecnosti, osobni hodnoty oproti praci...

STUDENT

e "zavislost'' na technologiich a socialnich sitich,
prace s technologiemi

* Znalosti a dovednosti: preklinicka priprava,
technické schopnosti, kritické mysleni

* Chovani a pfistup: profesionalita, respekt k P/K,
proaktivni pristup, kreativita, flexibilita

 Hodnoty a motivace: etika, touha pomahat

* Autonomie: schopnost rozhodovat se

e Mlcenlivost: ochrana soukromi P/K

/v . Praha, 19. 04. 2024
Osobni zivot, brigady....



Podminky pro zarazeni studenta na praxi

 zdravotni zpUsobilost,

» absolvovani skoleni o ochrané zdravi, bezpecnosti prace a pozarni ochrany, které
student absolvuje na zacatku kazdého akademického roku.

 VSichni studenti SP VO jsou pojisténi pro pripad odpovednosti za Skodu, vzniklou pri
vykonu odborné praxe.

Vystupni kompetence — odborné dovednosti studenta:

 aplikovat teoretické vedomosti a praktické dovednosti ziskané v laboratornich podminkach
vyucovani do klinické praxi;

* ziskavat profesionalni praktickou zrucnost v klinickém prostredi;

e komunikovat s P/K a jeho rodinou, v multidisciplindrnim tymu;

* podilet se na edukaci a poskytovani delegované osetrovatelské péce v multidisciplinarnim tymu;

* hledat pochopeni smyslu kritického mysleni, otevrenosti a zpétné vazby jako pomoc a podporu
pomahajicich profesi.




SVV/S

SPOLEK VYSOKD3KOLSKY

VZDELANYCH SESTER

Forma zpusobu ovéreni studijnich vysledkl a dalsi
pozadavky na studenta

« Ulast na seminafi/reflexi (min. 80 %).

* Povinna ucast na odborné praxi v klinickych podminkach 100 % (v pripadé
nemoci bude nahrazena v nahradnim terminu v plném rozsahu).

* Splnéni stanovenych praktickych ukolt (viz Logbook). Vedeni prislusné
dokumentace (Portfolia profesniho rozvoje studenta a Logbooku),
zpracovani protokolu o prubéhu praxe (pisemné hodnoceni praxe), které
student odevzda spolecné s hodnocenim mentora nebo odbornika z praxe.

e Zapocet — splnéni odborné praxe ve stanoveném rozsahu a splnéni ukolu
zadanych vyucujicim.

« ZKOUSKA —S. absolvuje praktickou zkougku pro demonstraci pfipravenosti
k vykonu povolani VS.

Praha, 19. 04. 2024



Da se néjak pomoci pfi zvladnuti blokové praxe?
Je student opravdu na to sam?

* seminar venovany priprave praxe
BOZP, rozpisy sluzeb, pozadavky...

* reflexe po skonceni bloku praxe v klinickych podminkach

Analyza plnéni blokové semestradlni praxe, identifikace eventualnich problémovych situaci (4 h).

Rozbor spoluprace v multidisciplindrnim tymu, interpersonalni vztahy, vedeni mentorem/skolitelem (6 h).
Rozbor zaznam( v deniku praxe / privodce odbornou praxi (splnéni aktivit, vypracovani ukol() (6 h).

Rozbory obtiznych pripadd, nedorozuméni na pracovisti, zvolenych postupl péce a reflexi chovani a pristupu k
pacientim. Organizovany skupinové nebo individudlné.

Poskytuji studentim podporu, posiluji jejich sebevédomi a kompetence, a nabizeji inspiraci pro nové postupy.
Studenti maji moznost konzultaci s mentorem pracovisté a koordinatorem praxe béhem studia. PEER...

* supervize studentu v klinické praxi ZZ

akademickymi pracovniky, mentorem/skolitelem se zdravotnickym vzdélanim opravnujicim k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu.

SVV/S

SPOLEK VYSOKOSKOLSKY Zlin, 10. 10. 2022 Univerzita Tomase Bati ve Zliné

WEDELAMYCH SESTER



KOORDINATOR
PRAXE
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odpovida za planovani a koordinaci praxe (konkrétni rozpis praxe v souladu
s akreditaci a harmonogramem vyuky FHS UTB ve Zliné),

komunikuje s garantem SP, mentory, ro¢nikovymi uciteli,
koordinuje studenty na praxich...

informuje S. o organizaci praxe ustné (seminare aj.) nebo
elektronicky pomoci studentskych emailu;

poskytuje konzultace S v prubéhu praxe;

resi situace, nehody (studenti jsou pojisténi pro pripad
odpovéeédnosti za Skodu pri vykonu odborné praxe).

pripravuje a koordinuje praktické zkousky.

S. ziska zdkladni informace o povinné dokumentaci, ukolech, hodinové dotaci,
pracovistich a zptsobu rozpisu sluZeb.
Ddlezité pokyny, formuldfe a dokumenty jsou k dispozici na webovych strénkdch UZV.

Praha, 19. 04. 2024




SPOLEK VYSOKOSKOLSKY _

VZDELANYCH SESTER

Kvalifikace mentora:

* odborna zpUsobilost k vykonu ZP podle platnych zakond.

» pedagogicka zpusobilost podle pfislusnych zdkont nebo specialni odborna zplsobilost ziskana
absolvovanim CK.

Nahrada mentora:
* je vybran ZP s odpovidajici kvalifikaci.
* musi absolvovat celodenni seminar a nasledné CK.

Pocet studentu na mentora:
e Standardni lGzkové oddéleni a ambulance: max. 3 studenti.
* Intenzivni/ resuscitacni péce a operacni saly: max. 2 studenti.

Kontakt a seznam mentoru:
* V pravidelném kontaktu s koordinatorem praxi a supervizory.
» Aktualizovany seznam mentor( je k dispozici u koordinatora praxe.

PRAKTICKY UCITEL?

Zlin, 10. 10. 2022
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SPOLEK VYSOKOSKOLSKY
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ZDRAVOTNICKE PRACOVISTE

-2 Fyzicky prostor klinického pracovisté (vybaveni pomickami — nedodrZovani
postupti oSetfovatelské péce).

-2 Interpersondlni vztahy na pracovisti.

—> Organizacni struktura a zapojeni studenta do péce (student se nemusi
citit jako ¢clen multidisciplindrniho tymu).

— Strategie vyuky, metody (vedeni studenta).

- Generacni rivalita.
- Placené brigady v 1été? Je to cesta?

Praha, 19. 04. 2024



‘\ i Univerzita Tomase Bati ve Zliné
Fakulta humanitnich studii
¥

 VEZDELANYCH SESTER ZDRAVOTNICKE PRACOVISTE

- Prerozdélovani ukoll studentim na praxi (orientace na vykony).
- Rigidni, strukturované, ritualistické plnéni ukolt po studentech.
— Tendence studenta vyhovét rutinnimu chodu pracovisté.

Zadavani ukolu studentovi podporuje Casova tisen, casoveé rozvrzeni
chodu oddéleni, administrativni zatéz NLZP personalu, obrat
hospitalizaci ...



‘\ g Univerzita Toma3e Bati ve Zliné
Fakulta humanitnich studii
¥

SPOLEK VYSOKOSKOLSKY

\ZDELANSHGH SESTER Kvalita nebo kvantita osetfovatelské praxe
v ramci studijniho programu VsSeobecné osetrovatelstvi

FENOMEN CASU V REALITE KLINICKE PRAXE:

Praha, 19. 04. 2024



‘\ i Univerzita Tomase Bati ve Zliné
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SPOLEK VYSOKOSKOLSKY
VZDELANYCH SESTER

PROMENA TRADICNI KLINICKE VYUKY:

Vztah mezi studentem a mentorem je zasadni faktor
ovlivin Uj ici efektivitu klinickeé VVU ky (Gurkovd, Zelenikovad 2015).

— Autonomie klientt/ pacientu.

— Nedostatek NLZP/ nedostatek mentorda.

= ZL kraj: chybi 160 NLZP (téma: Kulaty stiil, zdravotnictvi ZL kraje 2022).
 Podpora studenta, profesni identita, motivace zustat v profesi.....
* Placené praxe/ brigady?

Praha, 19. 04. 2024
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Kvalita nebo kvantita osetrovatelské praxe
v ramci studijniho programu Vseobecné osetrovatelstvi

FENOMEN CASU V PREGRADUALN/ PRIPRAVE SESTER:

Jak dlouho by mél zistat student na pracovisti?

v Bude proces profesni pripravy lepsi pri castéjsi rotaci
CAS a vystriddni co nejvice klinickych obort?

Nezustat na pracovisti, kde se student citi ,,bezpecné”
a chce se klinickému oboru vénovat dukladnéji?

Praha, 19. 04. 2024



‘\ i Univerzita Tomase Bati ve Zliné
Fakulta humanitnich studii
¥

SPOLEK VYSOKOSKOLSKY

Gital Sk RN Kvalita nebo kvantita osetrovatelské praxe
v ramci studijniho programu VSeobecné osetrovatelstvi

ZDRAVOTNICKY SYSTEM/KLINICKA PRAXE/ VZDELAVATEL:

- Vyuka na klinickém pracovisti nemusi byt vzdy v souladu

s pozadavky vzdélavaci instituce (rozkol mezi teorii a prax: ktery se spise
prohlubuje, nez aby dochdzelo k jeho integraci).

- AKREDITACE STUDIJNIHO PROGRAMU.

Praha, 19. 04. 2024
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DEKUJEME ZA POZORNOST.

NIC NENI NEMOZNE...

kudlova@utb.cz Praha, 19. 04. 2024
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