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Role mentora obecné

Mentor klinické praxe nelékaia - kdo to
vlastné je?

Mentor, mentoring a studenti ve FN Plzen
Proc¢ se stat mentorem



-

Mentor?

-

m Poucovatel
= Karatel

m Mravokarce

Tutor = ochrance,
opatrovnik, strazce,
porucnik




= a zkuSena osoba poskytuje
profesni, studijni a osobnostni podporu,

poradenstvi, vedeni, , pfedavani
védomosti a dovednosti osobé sluzebné mladsi
s cilem usnadnit ji osobnostni,

edukativni a profesni rozvoj
(prof. PhDr. Rudolf Kohoutek,CSc.)


http://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/kompetentni
http://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/patronat
http://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/komplexni

= Pozadavek skoly na pfitomnost
kvalifikovaného mentora pti odborné praxi
studenta na klinickém pracovisti je legitimni

= Prani poskytovatele zdravotnich sluzeb, aby
odbornou praxi nezkuseného studenta vedl
jeho zkuSeny mentor je logicky
X

= ...ale kde mentora vzit?
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Mentoring je velmi obtizna disciplina

\ph

Od mentora vyzaduje
» Vzdélani

= Osobni disciplinu

= Vysoké pracovni nasazeni

= Vstticny postoj ke sluzebné mladsim
spolupracovnikim

Pfiméfenou davku tolerance
Vysokou davku trpélivosti
...a nékdo jej musi zaplatit
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MuZzeme si dovolit mit kvalifikovaného
mentora pouze pro potreby studentu?

Vyse tivazku?
Jednosménny provoz?
= NE

Je velky zajem z fad kvalifikovanych mentoru -
nelékatu byt ,, pouze” mentorem klinické
praxe?

= NE



Mentorkou / mentorem klinicke
praxe oSetiovatelstvi a porodni

asistence

Se oficidlné stava vSeobecna
sestra ¢i porodni
asistentka

@ Absolvent / -ka

certifikovaného kurzy,
akreditovaného MZ CR

= nebo absolvent / -ka
nékterého typu
magisterského programu
oSetrovatelstvi

@ Mentorem obecné muze
byt i zdravotnik, ktery
absolvoval vzdélani v
pedagogickém oboru




Vedeni odborné praxe studentu nelékatskych
zdravotnickych obort - kvalifika¢ni studium

Vyznamny podil pti adapta¢nim procesu
nelékare

Vedeni odborné praxe studentu, ktefi si
prohlubuji kvalifikaci

Supervize??
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= 115 mentorek s riznym typem vzdélani
= 97 CK + ZCU FZS
= 2 ped. min. - Pedagog. fakulta
= 14JCU
= 2 UJAK
= Pocet ZOK, na kterych praktikuji studenti
kvalifika¢ni pfipravy - cca 150



= Ne vSichni studenti se pii své praxi vzdy setkaji s
,kvalifikovanym” mentorem klinické praxe

» Praci mentora nahrazuji VS / PA ve sménném
provozu
o Zajistuji odbornou praxi studentti pod pfimym

vedenim - je to v souladu s legislativou
..vyjma vSeobecnych sester a porodnich asistentek -

nelékati obtizné ziskavaji kvalifikaci pro mentorstvi
v klinické praxi - zdravotnic¢ti zdchranati,
tyzioterapeuti, nelékafi komplementu,...



Organizuje a fidi odbornou praxi studentt

Zodpovida za organizaci a fizeni konkrétnich
vykonavanych ¢innosti studentem

Organizuje efektivni rozdéleni studentt do
rezimu smén - v souladu s moznostmi Skoly

Prubézné hodnoti znalosti a dovednosti
studentu



= Vypracovava zavérecné pisemné hodnoceni
studentuy,

m Uzce spolupracuje a tcastni se evaluace s
odbornymi zastupci skoly

m Zodpovida za evidenci dochazky o
absolvovani odborné praxe studentu



= Dba na dodrzovani legislativnich omezeni pfi
vykonu praxe studenta
= Odborna praxe studentu pod pfimym vedenim
» Zapis do ZD pod pfimym vedenim
» NahliZeni do ZD v rozsahu nezbytné nutném
= Respektovani prani P aby se studenti nepodileli na
jeho oSetrovani
= ...a dohlizi na dodrzovani mnoha dalSich pokynt,

pfikazu, smérnic, standardu, které provazeji
odbornou praxi studenta



....A k tomu pracuje jako nelékat svého oboru ve
sméné, pfipadné v manazerské pozici



V prubéhu akademického roku praktikuje ve FN
Plzen

m vice nez 1700 studentua NELZP - kvalifika¢niho
studia

@ Odborné praxe SV, CK, AKK - dalsi stovky
studentu na ZOK

Za obdobi 1 - 8/2022 nastoupilo do FNP

= 185 novych zaméstnancu na pozici nelékatre - AP
» 54 nelékaru po RD a neplac. volnu - ¢astecny AP



Pro studenta - kvalifikovany partnera pro
naro¢né obdobi vykonu odborné praxe

Pro vzdélavaci instituci - jednotnost v pfistupu
ke studentum a spoluprace obou hlavnich
partnert procesu — FN Plzen a vzdélavacich
instituci

Pro zaméstnavatele mentora - sjednocenti
procesu vykonu odborné praxe a systémové
logistické zdokonaleni celé praktické
kvalifika¢ni pfipravy nelékare

Pro mentora samotného??
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Ocenéni jednotlivce svymi nadfizenymi /
spolupracovniky

Zvyseni osobni prestize

Zvyseni platu

Moznost seberealizace

Zviditelnéni ,, matetského” pracovisté
Posileni osobnich kompetenci a rozvoje



= Mentorem certifikovanym sice muze byt pouze
vSeobecna sestra ¢i porodni asistentka

Ale

= Mentorem necertifikovanym je mnoho
nelékaiu vsech obort....

A vSem za to patfi obrovsky dik



= Mentor / mentorka = klicovy prvek ve
vzdeélavacim procesu nelékarskych
zdravotnickych pracovniku!!!



Kontakt: chabrovas@fnplzen.cz

=3 pomalu vetaneme....


mailto:chabrovas@fnplzen.cz

