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Ošetřovatelství

-samostatná vědecká disciplína zaměřená na 

aktivní vyhledávání a uspokojování 
biologických, psychických a sociálních potřeb 
nemocného 

a zdravého člověka v péči o jeho zdraví.



Činnost sestry a její digitalizace

1.autonomní

2. závislé 

3. součinné

Obsah dokumentace ???  ordinací, výkonů????



Digitalizace s pacientem 1

• Získávání informací rozhovorem, pozorováním

měřením

Komunikací

Anamnéza



Digitalizace s pacientem 2 - 3

• Určení ošetřovatelské diagnózy (PES)

• Problém

• Souvislost

• Projevy a jejich míra        Komunikovat s pacientem

• Plán intervencí 



Digitalizace s pacientem 4

• Realizace intervencí  výkonů

Komunikace s pacientem



Digitalizace s pacientem 5

• Zhodnocení  účinku intervencí

• Měření změn v projevech (třetí součást 
ošetřovatelské diagnózy)



Digitalizace s pacientem

• Proč  ošetřovatelský proces?

• Metoda práce sestry

• Záznamem provedených činností jednotlivých fází 
získáme důkaz o 

- zátěži sestry,

- její profesionalitě

- kompetencích 

- kvalitní a bezpečné péči. 



Digitalizace s pacientem

• Digitalizace ošetřovatelské dokumentace neznamená 
pouze záznam provedených léčebných a 
diagnostických ordinací lékaře, ale i ošetřovatelských 
intervencí (jejich efektivitu) reagujících na projevy 
porušených potřeb pacienta.

• To nelze bez ošetřovatelského procesu.

• To nelze aplikovat od stolu – počítače.



Děkuji za pozornost.


