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Dokumentace jako sveédectvi o péci

e Zaznam o péci je vic nez jen ,papir® nebo ,kliknuti
do systemu®.

e Je to stopa, kterou po sobe zanechavame.

e Je pravnim dUkazem i vyrazem profesni identity.

e Vyjadruje nejen to, co jsme udélali, ale i jak
premyslime, co jsme videli, jak jsme hodnotili situaci,
Jjak jsme reagovali — a jak jsme se postavili za pacienta.

e Jeivyrazem zralosti, odpovednosti a odbornosti.
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Co je zdravotnicka dokumentace? -

e Soubor zaznamU o zdravotnim stavu pacienta,
prUbéhu diagnostiky, lecby a poskytovane pece.

e Obsahuje Iekarskou i osetrovatelskou dokumentaci.

e Je pravne zavazna, chranéna zakonem.

Zakon €. 372/2011 Sb. o zdravotnich sluzbach + jeho provadéci vyhlasky.
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ktronizace zdravotnictvi, a novela zakona ¢. 325/2
Sb. o elektronizaci zdravotnictvi

e Je ramcovy zakon — upravuje organizaci a rozvoj
elektronizace zdravotnictvi, ne vsak obsah ¢i formu
zdravotnicke dokumentace.

e Elektronicka dokumentace je legalne mozna, ale
neni povinna.

V § 53 zakona C. 372/2011 Sb. se uvadi:

Zdravotnicka dokumentace se vede pisemné v listinné podobé nebo v podobé
elektronickeho dokumentu.
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Proc digitalizovat zdravotnictvi?

* Starnuti populace — nutna zména modelu poskytovani zdravotni péce

Projektovany vyvoj poétu obyvatel ve véku 65 a vice let (CSU: PROJEKCE OBYVATELSTVA CESKE REPUBLIKY 2023-2100, 30. 11. 2023)
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Vseobecna sestra: vékova struktura osob v roce 2023
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Nastaveni optimalniho poméru sestra/pacient

Zvyseni poctu nizsiho zdravotnického personalu

Zlepéenf pra covn I’Ch Administrativni pomoc sestram

p()dmllnek Technicke vybaveni pracovist
iy bezpecne d Elektronizace a digitalizace pracovist
privetive pracovni — »

Elektronicka zdravotnicka dokumentace

prostredi

Automatizované systémy podavani lékd

Bc. Dagmar Zitnikova
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Proc se presto dokumentace masivne elektronizuje?

o Zefektivneni prace zdravotniku — rychly pristup k
informacim, mene papirovani.

e Snadnéjsi sdileni informaci mezi pracovisti
(eRecept, eNeschopenka, sdilena dokumentace).

e Vetsi bezpecnost a kontrola pristupu — logovani,
sifrovani, role.

e Priprava na EHDS - budouci standard EU, kde
elektronicka forma bude predpokladem pro
interoperabilitu.

e Podpora zfondu EU a statu — projekty jako
eZprava, NZIS, eRecept byly dotovany.

EHDS - European Health Data Space Kudlova, P., VSPJ, 25. 4. 2025




Priklad standardizace a interoperability v ramci eHealth v CR

Aedical system a.s. ICZ a.s. Asseco Central Europe, a.s. Medicalc software s.r.o. l STAPRO s.r.o.
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ZZ pouzivaji odlisné IT reseni, pres to mohou efektivneé sdilet informace, pokud:
e respektuji narodni standardy pro vymeénu dat (napfr. HL7, CDA, IHE),

e umoznuji bezpecny pristup ke zdravotnické dokumentaci,

e podporuji napojeni na centralni registry a sluzby eGovernmentu.
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klicovou roli v eHealth hraje nejen technologie, ale predevsim spoluprace a koordinace
mezi poskytovateli, dodavateli softwaru a statni spravou.



Digitalizace — prilezitost i zkouska

o Vyhody
sdileni dat,
- snizeni zatéze,
- zvyseni bezpecnosti,
- podpora kontinuity péece o pacienta i mimo jedno zarizeni,
moznost analyzy dat pro potreby rizeni zdravotnictuvi.
. R|Z|ka
— nejednotnost,
— technicka nepripravenost,
— ztrata lidskosti.

e Klicem je promyslena implementace.
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Vyznam jednotné osetrovatelske terminologie

e Soucasny stav: ruzne systemy dokumentace,
absence standardu.

* Problémy: nesrozumitelnost, nejednotnost, riziko
chyb.

e RUznorodost pouzivane terminologie.

* Nejednotna Uroven znalosti personalu.

e Absence celostatniho standardu.

e Dopad na kvalitu a kontinuitu pece.

Cil: zajistit kvalitu pece a bezpecnost pacientu.
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SWOT analyza: Osetrovatelska dokumentace v CR

Silné stranky (Strengths)

Zakonny ramec existuje

Sestry chapou vyznam dokumentace
Elektronizace pokrocila

Roste diiraz na kvalitu a bezpeci

Slabé stranky (Weaknesses)

Legislativa

Nejednotnost zaznamu
Nizka mira standardizace
Nedostatecné skoleni
Administrativni zatéz

Prilezitosti (Opportunities)

Digitalizace a Al

Vytvoreni typovych plant
Spoluprace profesnich organizaci
Moderni IS nastroje

Hrozby (Threats)

Riziko formalnosti

Nedostatek Casu a kapacit (starnuti ZP)
Odpor ke zménam - rigidita

Neochota IS adaptovat se
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Co potrebujeme

Potreba

Co to znamena?

Standardizovana struktura zaznamu

Jasna logika zaznamu (napfr. oS. proces:
posouzeni — diagndza - cil - intervence -
evaluace)

Knihovna typovych plant péce

Ovérené priklady pro casté klinické situace
(napr. dekubit, pooperacni stav, diabetes)

Metodika prace s oS. diagndézami

Navody, jak diagnostikovat, planovat a hodnotit
péci podle potreb pacienta

Edukacni podpora pro sestry

Skoleni, prirucky, e-learning, mentoring - aby
sestry rozumély zaznamu a nebaly se ho

Funkcni a privétivy IS

Intuitivni elektronicky systém, ktery podporuje
sestru, ne ji zatézuje

Sjednocena terminologie

Jasné definice, sdileny jazyk, propojeni na
klasifikace (napr. ICNP, NANDA, SNOMED CT)
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Proc je dulezita sjednocena terminologie?

e zajistuje srozumitelnost mezi sestrami, lekari a
dalsimi profesemi,

e umoznuje srovnavani dat v case i mezi zarizenimi,

e je predpokladem pro digitalizaci a datovou

Interoperabilitu,
e chranisestru v pripadé pravnich sporuU (jasné,
srozumitelne pojmy). T .-

Zéklady praktické
terminologie pro sestry

OSETROVATELSKY PROCES
A JEHO DOKUMENTACE Prirucka pro vyuku a praxi
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Co pro to muze udelat SV;

VZDELANYCH SESTER

Projekt: Standardizace a digitalizace 0$. dokumentace v CR.

e Tvorba knihovny typovych planu péece.

e Metodika prace s diagnozami.

e Vzdélavaci materialy a pilotni ovéreni v nemocnicich.

e Spoluprace SVVS, univerzit, ZZ a jinych organizaci a
partneru.
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Doporuceni

SVVS

SPOLEK VYSOKOSKOLSKY
VZDELANYCH SESTER

Vypracovat vlastni metodiku, ktera:

bude srozumitelna sestram v provozy,
podpori kontinuitu peéce,

zvysi bezpecnost a pravni jistotu,

a nebude stat miliony za licence.

Kudlova, P., VSPJ, 25. 4. 2025
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Co nas ceka? SV/‘E

SPOLEK VYSOKOSKOLSKY
VZDELANYCH SESTER

Vypracovani pilotniho projektu.
Zapojeni ZZ, univerzit, governmentu (napf. MZD CR,
UZIS, SUKL).

Povinné vzdélavani a legislativni zmeény.

Digitalizace a integrace do EZD.
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Zaverem

e Dokumentace je zrcadlem péce a profesnisily.
e Potrebujeme systemovou zménu, ne jen technicke reseni.

Dékuji za pozornost a preji inspirativni konferenci!
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Pozvanka na konferenci 2025  =auecss

e Hradec Kralove
e 7. listopadu 2025
e Tema: "Vyzvy v osetrovatelstvi: Jak udrzet

bezpecnost a kvalitu pece pri nedostatku sester"
e VLF, Univerzita obrany, Trebesska 1575, 5oo 01 Hradec Kralové

e Wweb WWW.SVVS.CZ



http://www.svvs.cz/

